
Muscoli

    
    -  Il muscolo (come è fatto)

...  
    -  Le fibre muscolari

...  
    -  Le miofibrille e il sarcomero

...  
    -  I miofilamenti

...  
    -  I tre tipi di tessuto muscolare

...  
    -  Le funzioni del muscolo scheletrico

...  
    -  La contrazione del muscolo scheletrico

...  
    -  I crampi muscolari

...  
    -  I muscoli addominali

...  
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